
Рабочая программа (коррекция и развитие детей 5-7 лет с ЗПР) 
АННОТАЦИЯ 

Данная рабочая программа предназначена для работы с детьми старшего дошкольного 
возраста групп с задержкой психического развития. Программа имеет образовательную, 
коррекционно-развивающую направленность. Программа составлена в соответствии с 
Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации», «Конвенцией ООН о правах 
ребенка», «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования», Санитарно эпидемиологическими требованиями к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций, с 
приказом «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам дошкольного образования» и другим нормативным документам и локальным 
актам. В программе учтены разработки отечественных ученых в области общей и 
специальной педагогики и психологии. 

Необходимость и актуальность разработки данной программы вызвана введением в 
действие нового закона «Об образовании в Российской Федерации», который 
предусматривает написание каждым педагогом рабочих программ, а также отсутствием 
примерных утвержденных образовательных коррекционно-развивающих программ для 
детей с ЗПР старшего возраста. 

Данная программа обеспечивает создание оптимальных условий для: 

• развития эмоционально-волевой, познавательно-речевой, двигательной сфер 
у детей с ЗПР; 

• развития позитивных качеств личности; 
• коррекции недостатков психологического развития и предупреждение 

вторичных нарушений развития; 
• формирование определенного круга представлений и умений, необходимых 

для успешной подготовки детей к обучению в общеобразовательной школе. 

Реализация данной программы позволит создать оптимальные условия для повышения 
эффективности образовательной работы и коррекционно-развивающего воздействия 
учителя - дефектолога, установления продуктивного взаимодействия с семьей 
дошкольника для максимального преодоления отставания в познавательном и речевом 
развитии. 

Это достигается за счет комплексирования общеразвивающих дошкольных программ и 
всего комплекса коррекционно-развивающей работы учителя дефектолога с учетом 
особенностей психофизического развития детей с ЗПР данного возраста. 

Основой для разработки данной рабочей коррекционно-образовательной программы 
послужили следующие программы и программно-методические материалы: 

• Программа воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы» 
под редакцией Васильевой М.А., Комаровой Т.С, Вераксы Н.Е.  

• Технология коррекционно-развивающего воспитания и подготовки к школе 
детей с ЗПР С.Г.Шевченко 

• Пособие Рындиной Е.В.«Познавательное развитие дошкольников с ЗПР и 
ОНР» 

Содержание программы определено с учетом дидактических принципов, которые для 
детей с ЗПР приобретают особую значимость: от простого к сложному, систематичность, 
доступность и повторяемость материала. 


